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Carlos Vazquez compite hoy en
los nacionales de atietismo

FERROL
Reduccian

El' alleta del Ria de Ferrol,
Carlos Vizquez Casleleiro, se
desplazé a San Sebastidn en
donde hoy comienza a disputar
los campeonaltos de Espufia de
atletismo al aire hbre.

Carlos Vizquez Castelciro ob-
twvo la marca minima para to-
mar parte en esty destacada com-
pcticidn  con un  registro  de
9.13:66 cn. fa prucha de 3.000
melros obsticulos. Este alleta
acudird a4 esta competicion
acompanado de su cntrenador,
Jesus Vizquez.

Por otra parte, entre los dias 16
y 18 de este mes de julio se
disputan en Tarragona los cam-
peonato de Espana de la catego-
rfa promesa, también en atletis-
mo al aire libre. En esta compe-
ticién nacional también habrd
una representacion del club de
atletismo Ria de Ferrol, ya que
Marcos Neira Cabado participa-
rd en la prueba de 800 metros h-
sos, tras haber logrado la marca
minima para tomar parte en esta
destacada competicion, con un
registro de 1.52:03.

Esie atleta también acudird a

eslos campeonatos de Espafa
acompafiado por su entrenador,
José Luis Tuimil.

Milla en Ortigueira

Organizada por el servicio de

deportes del Ayuntamiento y la

Universidad Popular de  Orti-
gueira, tendrd lugar ¢l préximo
domingo, a partir de las 10,30, la
segunda edicion de Ta milla ur-
bana del Conccllo de Ortigueira.

Esta prueba serd cronometrada
por el Comité Territorial de Jue-
ces de la Federacion Gallega de
Atletismo, y se celebra sobre una
distancia de una milla (1.609
MEros), en un circuilo urbano.
La salida y Hegada de la prucha
estard en el Malecon y la Alame-
da y los participantes lendrdn

- que dar dos vueltas al circuito.

Se han establecido diferentes
categorias, benjamines, alevines,
infantiles, cadeles,. junior,
promesa-seniors y  veleranos,
{anto en mujeres como en hom-
bres. Habrd trofeos para las cate-
gorias de base, asi como premios
en metdlico para las mejores
marcas en hombres y mujeres,
30.000, 20.000 y 10.000 pesetas
respectivamente para los prime-
ros, segundos y terceros.



