Club de Atletismo "Ria Ferrol-Concepcion Arenal”
Pista de Atletismo de La Malata /15405-Ferrol (A Corufia)
TIf./Fax: 981-342615 / Correo Electronico: riaferrol@hotmail.com / Web: www.riaferrol.org

RESULTADOS

PRUEBA: CONTROL DE MARCAS / PISTA AIRE LIBRE.
FECHA: 05-FEBRERO-2016
LUGAR: SANTIAGO DE COMPOSTELA (A CORUNA).
RESULTADOS

NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
PEDRO OSORIO LOPEZ. 1 3.000 M.L. ABSOLUTA MASCULINO 9’00760
LUCIA RIVADULLA ALONSO. 1 300 M.L. CADETE FEMENINO 42754
ALDO REY GOMEZ. 1 1.000 M.L. CADETE MASCULINO 2’51750
SERGIO GONZALEZ SALUTREGUI. 2 3.000 M.L. ABSOLUTA MASCULINO 9’0573
ADRIAN RODRIGUEZ CASTRO. 3 300 M.L. CADETE MASCULINO 40752
RODRIGO ALVAREZ DAVI. 5 300 M.L. CADETE MASCULINO 41764
DIEGO MONTES GONZALEZ. 5 PESO CADETE MASCULINO 4m92cm
RODRIGO ALVAREZ DAVI. 19 60 M.L. ABSOLUTA MASCULINO 7794 (+0.6)
RAUL LARANJEIRA VARELA. 20 60 M.L. ABSOLUTA MASCULINO 7795 (+0.2)
ADRIAN RODRIGUEZ CASTRO. 21 60 M.L. ABSOLUTA MASCULINO 7796 (+0.6)
DIEGO MONTES GONZALEZ. 51 60 M.L. ABSOLUTA MASCULINO 10745 (+0.9)

NOTA
e  Pedro Osorio, con su registro de 9°00”60 en los 3.000 m.l., consiguié la marca minima para participar en el Campeonato de
Espafia Juvenil en Pista Cubierta.
e Lucia Rivadulla, con su registro de 42”54 en los 300 m.l., consiguié la marca minima de participacion para el Campeonato de
Espafia Cadete en Pista Cubierta y también para Aire Libre.

PRUEBA: CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO DE 60 M.L. E 60 M.V. / PISTA CUBIERTA.
FECHA: 06-FEBRERO-2016
LUGAR: LUGO.
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
LIDIA CASAL PRIETO. 1 (FINAL) 60 M.L. ABSOLUTA FEMENINO 7794
1 (ELIMINATORIAS) 8”00
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
1 - -
PRUEBA: 21° CAMPEONATO DE CATALUNA PROMESA / PISTA CUBIERTA.
FECHA: 06-FEBRERO-2016
LUGAR: SABADELL (BARCELONA).
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
LAURA ALONSO DA COSTA. 1 400 M.L. PROMESA FEMENINO 57700
CAROL PARDO CERIOLA. 1 800 M.L. PROMESA FEMENINO 2°20700
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
2 - -
NOTA

e laura Alonso, con esta marca de 57”00 en 400 m.l., consigui6é la marca minima para el Campeonato de Espafia Promesa en
Pista Cubierta y Aire Libre y también para el Campeonato de Espafia Absoluto en Pista Cubierta.

e Por su parte, Carol Pardo, con la marca de 2°20"00 en los 800 m.l., también consigue la minima para el Campeonato de
Espafa Promesa en Pista Cubierta y Aire Libre.
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Club de Atletismo "Ria Ferrol-Concepcion Arenal”
Pista de Atletismo de La Malata /15405-Ferrol (A Corufia)
TIf./Fax: 981-342615 / Correo Electronico: riaferrol@hotmail.com / Web: www.riaferrol.org

RESULTADOS

PRUEBA: CAMPEONATO REGIONAL ABSOLUTO DE CASTILLA-LA MANCHA / PISTA CUBIERTA.
FECHA: 06-FEBRERO-2016
LUGAR: PUERTOLLANO (CIUDAD REAL).
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
CELIA MUNOZ DE MORALES CASTRO. 7 (FINAL) 60 M.L. ABSOLUTA FEMENINO 8704
6 (SEMIFINALES) 8704
PRUEBA: CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS ABSOLUTO (CADETE-XUVENIL-JUNIOR-PROMESA) /
PISTA CUBIERTA.
FECHA: 06/07-FEBRERO-2016
LUGAR: LUGO.
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
4 HEXATLON CADETE MASCULINO 2.912 PUNTOS.
ALVARO LARRANAGA ALBERT. 60 M.L. LONGITUD PESO ALTURA 60 M.V. 1.000 M.L.
8703 4m87cm 10m13cm 1m55cm 10718 3’09733
PRUEBA: 22 XORNADA EN PISTA CUBIERTA.
FECHA: 06-FEBRERO-2016
LUGAR: LUGO.
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
LUCIA FERREIRO LINARES. 2 PERTIGA ABSOLUTA FEMENINO 3m05cm
RAUL LARANJEIRA VARELA. 4 PERTIGA ABSOLUTA MASCULINO 2m70cm
LAURA MENDEZ BOUZA. 5 PERTIGA ABSOLUTA FEMENINO 2m70cm
ICIA GOMEZ FQOJO. 6 PERTIGA ABSOLUTA FEMENINO 2m50cm
PRUEBA: CAMPEONATO DE ASTURIAS ABSOLUTO Y PROMESA / PISTA CUBIERTA.
FECHA: 06/07-FEBRERO-2016
LUGAR: OVIEDO (ASTURIAS).
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
CRISTINA PALACIOS VILLANUEVA. 1 ALTURA ABSOLUTA FEMENINO 1m75cm
GLORIA GARCIA GARCIA. 1 PESO ABSOLUTA FEMENINO 13m18cm
CRISTINA PALACIOS VILLANUEVA. 1 ALTURA PROMESA FEMENINO 1m75cm
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
3 - -
NOTA
e Cristina Palacios, con esta marca de 1.75 m. en el Salto de Altura, consigue la marca minima para los Campeonatos de
Espafia Absoluto y Promesa en Pista Cubierta y Aire Libre.
e Gloria Garcia, con su lanzamiento de 13.18 m. en Peso, consigue la minima para el Campeonato de Espafia Absoluto en
Pista Cubierta.
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Club de Atletismo "Ria Ferrol-Concepcion Arenal”

Pista de Atletismo de La Malata /15405-Ferrol (A Corufia)
TIf./Fax: 981-342615 / Correo Electronico: riaferrol@hotmail.com / Web: www.riaferrol.org

RESULTADOS

PRUEBA: CONTROL EXTRAORDINARIO FEDERACION ANDALUZA DE ATLETISMO / PISTA CUBIERTA.
FECHA: 07-FEBRERO-2016
LUGAR: ANTEQUERA (MALAGA).
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
IRENE OCETE SEGURA. 2 60 M.V. ABSOLUTA FEMENINO 9”18
IRENE OCETE SEGURA. 3 60 M.L. ABSOLUTA FEMENINO 8”19
ALICIA ALONSO MUNOZ. 3 200 M.L. ABSOLUTA FEMENINO 26762
ALICIA ALONSO MUNOZ. 6 60 M.L. ABSOLUTA FEMENINO 8737
PRUEBA: CONTROL P.L.P. -PROGRAMA “B”/PISTA AIRE LIBRE.
FECHA: 07-FEBRERO-2016
LUGAR: ZORROZA / BILBAO (VIZCAYA).
RESULTADOQOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO PRUEBA CATEGORIA / SEXO MARCA
IRENE PEREZ RODRIGUEZ. 4 TRIPLE ABSOLUTA FEMENINO 10m37cm (+0.4)
PRUEBA: CAMPEONATO ISLAS BALEARES DE CROSS 2016.
FECHA: 07-FEBRERO-2016
LUGAR: LA PORCIUNCULA / PALMA DE MALLORCA (ISLAS BALEARES).
RESULTADOS
NOMBRE / APELLIDOS PUESTO CATEGORIA / SEXO
MARGARITA V. GARCIA CANELLAS. 1 ABSOLUTA FEMENINO
MEDALLERO
ORO PLATA BRONCE
1 - -
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