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Participaron mas de trescientos jovenes de distintas categorias

‘Establecidas cuatro marcas comarcales
en el control de atletismo en A Malata

Ferrol (Por Manuel Teijeiro).
Mis de trescientos atletas de la
comarca patticiparon durante el
pasado fin de semana en un con-
trol de atletismé celebrado en las
pistas sintéticas de A Malata. El
nivel de los participantes fue ex-
celente y se establecieron cuatro
nuevos records de la Delegacion
Ferrolana de Atletismo, en 80
metros vallas, 1.000 metros lisos
infantil femeninos, dos kilom-
tros marcha alevin masculino y
lanzamiento de jabalina en in-
fantiles masculinos. Los clubes
representados en esla competi-
cion fueron el Ria de Ferrol, Atl-
ético Nardn, Concepeion Are-
nal, Rego da Moa de Montefa-
ro, Belelle de Neda, Montefaro
de Mugardos, La Salle, Leston-
nac y Colegio de Catabois.

Estos fueron los resultados de
las competiciones disputadas:

80 metros vallas infantil muje-
res: En la primera senie fa vence-
dora fue Vanesa Lobeiras, del
Atlético Naron, con un crono de
13:4, estableciendo un nuevo re-
cord de ta Delegacion. En la se-
gunda serie la primera fue Ra-
quet Crespo, del Concepion
Arenal, con 16:2. En categoria
masculina, el ganador fue Gui-
llermo Lépez, atleta indepen-
diente, con una marca de 13:9.

60 metros alevin mujeres: Enla
primera seria ia vencedora fue
Alma Charlon, del Lestonnac,
con un tiempo de 9:1; en 1a se-
gunda posicion entrd Paula
Maide, del Ria de Ferrol, con
9:2, en la tercera lo hizo Maria
Boado, del Lestonnac, con 9:3;
en la cuarta posicion entro Azu-
cena Duran, de La Salle, con 9:7
y en {a quinta serie vencid Patri-
cia Saez, del Narédn, con 9:2.

60 metros alevin masculino:

Mario Villar, del Cencepcién
Arenal, gand en la primera serie,
con un tiempo de §:9, la segunda
posicion fue para Diego Alva-
rez, del Atléetico Naron, con 9:2;
en el tercer puesto entro Alexan-
dre Casal, del Lestonnac, con
9:9; en la cuarta, Francisco [gle-
sias, del Belelle, con $:1 y en la
quinta serie David Sixto, del
Atlético Naron, con 8:8.

1.000 metros lisos infantil
masculine: En la primera seria la
ganadora fue Silvia serantes, del
Concepcidbn  Arenal, con un
tiempo de 3.09, lo que supuso un
nuevo record de la delegacion, la
segunda fue Raquel Crespo, del
mismo club, con 3.20:5 y la ter-
cera Carolina Sanchez, del Les-
tonnac, con 3.32:6. En la segun-
da serie la vencedora fue Veroni-
ca Ramos, del Atlético Naron,
con 3.30:5, segunda fue Pilar
Tojeiro, del Belelle, con 3.41:0y
la tercera fue Yolanda Diaz, del
Concepeidn Arenal, con 3.50:4.

En categoria masculina, en la
primera serie el vencedor fye
Rubén Lopez, del Atlético Na-
rén, con 3.00.0, la scgunda plaza
fue para Daniel Area, del Riade
Ferrol, con 3,06:4 y la tercera
plaza fue para Luis Monzon, del
Concepcion Arenal, con 3.06:9.
En la segunda serie el vencedor
fue José Garcia, del Montefaro,
con 3.03:4, segundo fue Marcos
Hermida, del Beleile, con 3.04:3
y el tercero fue Pablo Pérez, del
rego da Moa de Montefaro, con
3119 .

Salto de longitud

En infantiles masculinos, €l
ganador fue Roberto Gonzilez,
del Nardn, seguido por Bruno

Diaz, del mismo club y Francis- -

co Rafiales, del Montefaro,

En alevines masculinos, el

vencedor fye Ricardo Lamas, .

del Atlético Narén, seguido por
Mario Villar, det C. Arenaly Pu-
blo Rodriguez, de La Salle.

Prucbas de marcha

Tras solo se disputaron dos
pruebas de dos kilometros mar-
cha, en alevines femeninos, la
vencedora fue Paula Duran, del
Atlético Narén, scguida por
Laura Pérez, del Concepcion
Arenal y la tercera posicion fue
para Jesus Otero, del Narén.

En categoria masculina, el
vencedor fue Adrian Lopez, del
Atiético Nardn, que hizo un
tiempo de 11.33:3 y establecio
un nuevo record de la delega-
cion, la segunda plaza fue para
Mario Fraguela, det Atlético
Narén, con 12.10:5 y la tercera

- plaza fue para Victor Lage, de

LaSalle,con 12.21:7.
Lanzamiento de peso en alevi-
nes femeninos: La vencedora fue

Natalia Gareia, del Ria de Fe-

rrol, con un mejor lanzamiento
de 7,54 metros; la segunda posi-
cién fue para Genma DUran,
del Atlético Naron, con 5.80 yla
tercera fue Rita Rodriguez, del
Concepeién Arenal, con 5.65.
I.anzamiento de jabalina en in-
fantiles femeninos: La primera
fue Maria José Teijeiro, del Ca-
tabois, con un mejor lanzamien-
to de 25.48, seguida por Sonia
Bouza, del Narén,con 19,00y la
tercera fue Yolanda Diaz, del
Concepcion Arenal, con 18,24.
Salto de situra infantil femeni-
no: La primera posicion fue para

Ana Torrente, del Atiético Na-

ron, con un salto de 1.33, Ja se-
gunda posicion fue para Raquel
Fernandez, de! mismo club, que
salté igual altura. Ambas igua-

El buen tiempo contribuyd al excelente desarrollo de las carreras

laron el record de la Delegacion,
la tercera fue Vanesa Lobeiras,
del mismoclub, con 1.29.

En salto de longitud en alevin
femeninos, la primera posicion
fue para Alma Charldn, del Les-
tonnac, seguida por Monserrat
Romero, del Ria de Ferrol y Pa-
tricia Saez, de Atlético Naron.

Lanzamiento de peso alevin
masculino: El ganador fue Juan
Eamas, del Atlético Nardn, con
un mejor lanzamiento de 8.32; la
segunda posicién fue para Pablo

Gaido, del misme club, con 8.10.

y la tercera fue para Francisco
Soto, del rego da Moa, con 6.55.
Lanzamiento de jabalina

infantil masculine: El ganador
fue Miguel Dopico, del Atlético
Naron, con un mejor lanzamien-
to de 32,88 metros, con lo que
establece un nuevo record de la
Delegacion, la segunda posicion
fue para José Brage, de La Salle,
con 29.34 y la tercera plaza fue
para Javier Tuimil, del Atlético
Naron, con 24.40.

El sabado, a las diez y media
se celebrara un nuevo controf de
marcas para estas categorias,
con pruebas de 200 metros va-
llas, 80 metros lisos, lanzamien-
to de peso y disco, salto de longi-
tud y altura, tes kilometros
marcha y 2.000 y 3.000 metros.




