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Las carreras se disputaran a lo largo de toda la mafiana

o X
ARDA

El sabado se disputa
la séptima milla
popular de Garanza

FERROL

Redaccicn

La Milla Urbanz del barrio
de Caranza, que un ailo mis s¢
disputard en fa Avenida del
Mar, vivird cl sibado su scpti-
ma edicién. Se¢ trata dc una
competicion de medio fondo
sobre asfalto gue afo tras afio
ha ide haciéndose un impor-
tante hueco en el panorama
atlético regional.

Mientras continia abierte el
perfodo de inscripeiones, los
organizadores esperan  poder
contar con la presencia de los
mejores atletas de la comarca.
Ferrolterra cuenta actualmente
con atletas de la talla de Este-
buan Rioseco, Faustino Seco
Penedo, David Romalde, ctcé-
tera, que de tomar la salida po-
drian hacer frentc sin especial
dificultad a los comedores co-
rufieses y compostelanos.

La Agrupacidn Deportiva
Barrio de Caranza, que organi-

74 esta competicion en el mar-
co del Plan Comunitarto, en-
tregard un recuerdo de la milla
a todos los participantes, ade-
mas de galardoncs a los tres
primeros de cada categoria y
quicnes consigan las mejores
marcas  absolutas  tanto  en
hombres como en mujeres.

Las inscripcioncs pucden
realizarse por fax a través del
namero 32 58 52.

Los organizadores admitirin
inscripciones el mismo  dia,
hasta las diez de la mafiana,
pero ruegan a todos los que
deseen participar que, para fa-
cilitarles la labor, envien sus
datos previamente.

Las pruebas se prolongarin a
lo largo de toda la manana del
sibado, comenzando las pri-
meras a las diez. y media, ¥ las
distancias fijadas son cuartro-
cientns mctros para los pre-
benjamines, ochocientos para
los benjamines y 1.609 para
lodas las demds carreras.




