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Naron y Ria sumaron quince medallas
de oro en el gallego cadete y juvenil

FERROL
Redaccién

El pasado fin de semana se
disputd en el estadio de Cala-
bagueiros, O Barco de Valdeo-
rras, el campeonato gallego ju-
venil y cadete al aire libre. Los
atletas del Narén y Ria Ferrol
tuvieron una destacada actua-
cién en esta competicién, entre
ambos sumaron quince meda-
llas de oro.

El Atletismo Nar6n sumé 18
medallas, nueve de oro, cinco
de plata y cuatro de bronce,
con dos récords gallegos, siete
minimas de campeonato de
Espafia cadete y una minima
para el campeonato de Espafia
absoluto. Brillé con luz propia
la actuacién de la atleta Marfa
Romero Garcfa, que con un
salto de altura de 1,72 bati6

cuatro récords gallegos al mis-

mo tiempo (el cadete y juvenil,
que estaban en 1,70 asi como
el promesa que estaba en
1,72). Obtuvo la minima para
el campeonato de Espafia ca-
dete, que pedia 1,61, y al mis-

mo tiempo alcanzé la minima
para el campeonato de Espafia
absoluto. Para finalizar su ex-
hibicidn particip6 en triple sal-
to y batid el récord gallego con
11,30; alcanzé la minima para
participar en el campeonato de
Espafia cadete (se requiere
10.95). Su actuacién fue, sen-
cillamente, excepcional.

Los campeonatos gallegos de
los naroneses fueron consegui-
dos por Marfa Romero, salto
de altura y triple salto; José
Cenddn Tojeiro, en salto de
longitud con 7.04 y en triple
salto con 13.89, minima para
el campeonato de Espaia juve-
nil. Marfa José Gregorio
Tomé, en los 100 vallas, con
15.37, minima para el nacional
cadete; Yago Castificira Lema
en los 300 metros vallas, con
40.79, minima para el nacional
cadete y en los 110 metros va-
llas, con 17.5. También logré
un campeonato gallego Fran-
cisco Casal, en los 300 metros
lisos, con 36.87 e Iria Pena Al-
vite, en lanzamiento de jabali-
na, con 22.12,

Los subcampeonatos galle-
gos fueron para Marfa José
Gregoria, en altuta, con 1.54 y
longitud con 5.23; Zeltia La-
mas, en disco, con 24.50; Car-
los Leonardo, en 1.500 con
4.03:19, minima para el cam-
peonato de Espaiia juvenil y
Mario Fraguela, en 5 kiléme-
tros marcha.

El bronce fue para Eva Cas-
tro, Eva Freire, Simén Cabo e
Himar Beltran Garcfa.

Los atletas de Ria Ferrol
también tuvieron una destaca-
da actuacién ya que lograron
un total de doce medallas, seis
de ellas de oro, cuatro subcam-
peonatos gallegos y dos meda-
l1as de bronce.

Los oros o campeonatos ga-

- llegos estuvieron a cargo de

Ana Rivas, el salto de longitud
juvenil, con 5.09; Victoria
Boado, en triple salto juvenil,
con 10,86; Lourdes Freire, en
salto de pértiga juvenil, con

2,20; Steef Aly, en salto de

pértiga cadete, con 3,20; Mau-
ro Sanin, en los 300 metros va-
llas juvenil, con 44:86 y Fran-

cisco Guilldn en la prueba de
lanzamiento de jabalina juve-
nil, con 55,18 que supone mi-
nima para tomar parte en el
campeonato de Espaiia juvenil.

Las medallas de plata o sub-
campeonatos gallegos fueron
para Isaac Lourido, en los
1.000 metros cadetes, con
2.38:94; José Manuel Garcia,
en los 1.500 metros obstdculos
cadetes, con 4.28:00; Mauro
Sanin, en los 200 metros juve-
niles, con 23:52; Oscar Espi-
fieira, en los 2.000 metros obs-
taculos juveniles, con 6.13:51,
minima para el campeonato de
Espafia de juveniles.

Los terceros puestos fueron
para Bruno Boado, en salto
con pértiga cadete, con 3,10
asf como para Abelardo Mou-
re, en lanzamiento de jabalina
juvenil, con 49.18 metros.

Otros  puestos destacados
fueron el cuarto puesto de Sil-
via Varela en los 1.500 metros
juvenil, con 4.53:32, asi como
la quinta posici6n de Inés Vdz-
quez, Aida Rey, Juan Garcia,
José Aneiros y Julio Dfaz.




