El barrio ferrolano de Catabois,{ ~wjvero» de campeones del atletismo estatal y p~llego
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La consecucion, por parte de Rocio Rodriguez, del
titulo de campeona de Espaiia junior de 1.500 metros
lisos en pista cubierta, no hace sino sumar una nueva

medalla de dmbito estatal a la historia deportiva de un
barrio, el de Catabois, que ha sido cuna de corredores
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Durante la pasada década, el
atletismo gallego tuvo a dos de
sus mas destacados atletas en
Andrés Nieto Barbeito (un co-
rredor de cuya calidad da cuen-
ta‘'el hecho de que la primera
vez que pis6 una pista sintética
en su vida fue para hacerse con
la medalla de bronce en un
campeonato de Espafia, donde
solo fue superado en la meta
por el madrilefio Lindoso y el
asturiano Adelino Hidalgo) y
en José Sordo Freire, un versé-
til fondista que logré medallas
de nivel estatal tanto en pista
COmo en campo a través.

Ambos tuvieron una vida de-
portiva relativamente corta
—Barbeito por razones acadé-
micas y Sordo victima de con-

tinuas lesiones—, y durante sus

escasos aiios en el atletismo de
élite se vieron obligados, ade-
mas, a enfrentarse a quienes
son ahora dos de los buques in-
signia del atletismo hispano:
Martin Fiz y Abel Ant6n, cam-
peén mundial y europeo, res-
pectivamente, de marath6n y
diez mil metros lisos, y atletas
a los que los ferrolanos batie-
ron en mas de una ocasion.

Can Qarda v Rarhaitn snmn

como Sordo Freire —que llegé a subir dos veces al
podio en el mismo campeonato estatal— y donde solo
las viviendas sindicales de San Pablo ya han generado
atletas de la talla de Nieto Barbeito, la propia Rocio o,
ahora, también la hermana de ésta, Vanessa.

piezas fundamentales, la sec-
cién de atletismo del del Club
Deportivo de La Coruiia logrd
el campeonato de Espafa ju-
nior de campo a través por
equipos. Por cierto, que en
aquella ocasion se produjo otra
circunstancia muy llamativa, y
es que junto a los dos corredo-

rac farrnlannc v a Emilin Ransl

Buena parte de la élite del atletismo gallego se inicié er los colegios piblicos de San Juan y Catabois

—uno de los mejores obstacu-
listas europeos de la categoria
junior— integraban el equipo
del Deportivo otros dos ferro-
lanos mas: Alberto Rodriguez
Pantin, que llegaria a ser quin-
to en un campeonato de Espa-
fia absoluto en la prueba de
3.000 obstdculos donde el me-

Aallarn  fue ranadn nor Inc

olimpicos Domingo Ramon,
Sanchez Vargas y Juan Torres,
y Jorge Soto, éste vecino del
barrio de San Juan que llegé a
proclamarse campedn de Espa-
fia de cross escolar por delante
del catalan Jorge Garcia, que
dos aflos después se proclama-
ria a su vez, en Paris, campedn

mundial de rrace

«El secreto

esta en los

colegiosy,

asegura
Espiieira

Del barrio de San Juan
salié la mds destacada
atleta ferrolana de siem-
pre, Angeles Vidal,
campeona de Espafa de
800 metros lisos tras
vencer en los ultimos
metros a Mayte Zuniga,
ésta una corredora ain
en activo que serd, de
cara a los juegos olimpi-
cos de Atlanta, una de
las grandes esperanzas
del atletismo espaiiol.
La hermana de Angeles
Vidal, Teresa, fue una
destacada fondista de ni-
vel estatal, acumulando
un podio tras otro en los
campeonatos  gallegos,
como ahora hace la jo-
vencisima Eva Fernan-
dez Villares, otro.pro-
ducto del colegio publi-
co de San Juan que ya
ha sido campeona de Es-
paiia cadete de cross por
equipos con la seleccion
de Galicia. «Yo creo
—dice el técnico Ramén
Espifieira— que el. se-
creto, si lo hay, estd en
el trabajo que se estd ha-
ciendo en esos colegios.
Nosotros tenemos que
destacar el que se lleva a
cabo en San Juan, que
seria imposible sin el
apoyo del Apa».
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