Rocio Rodriguez logrd la minima para el Campeonato de Espaiia en 1.500 metros lisos

Destacada actuacion de Nardn y Ria en
los gallegos absolutos de pista cubierta

Los atletas de los clubes Ria de Ferrol y Atletismo
Narén han tenido una destacada actuacion en el
campeonato gallego absoluto de pista cubierta, que se
disputaron en el Palacio de los Deportes de Riazor, en
La Coruiia. La nota destacada en esta competicion
estuvo a cargo de la corredora del Ria de Ferrol

FERROL
Redaccién

Por parte del Ria de Ferrol,
ademds de la primera posicién
de Rocio Rodriguez, destaca-
ron las medallas de plata o
subcampeonatos gallegos con-
seguidos por Beatriz Rivas en
los 800 metros, con un tiempo
de 2.31:87; Lourdes Freire, en
la prueba de pértiga, con 2.30,
lo que supone establecer un
nuevo récord gallego juvenil.
El anterior estaba en posesion
de Araceli Paredes, con 2,20,

- atleta de la Gimndstica de
L' sedra desde el 18 de fe-
brero de 1995.

Otra de las medallas de plata
fue la conseguida por Matilde
Sotillo en la prueba de los 400
metros lisos con un tiempo de
58:77 lo que también supone
minima para el Campeonato
de Espaiia de promesas. Tam-
bién logré el subcampeonato
gallego Ana Vivas, en longi-
tud, con un salto de 5,35, que
es minima para el campeonato
de Espaiia en juveniles.

Otros dos atletas lograron la
medalla de bronce, Victoria
Boado, en triple salto, con
1091, minima para el Cam-
peonato de Espafia juvenil y
Aida Soraluce, en los 50 lisos
con un tiempo de 6.97.

También consiguieron un
cuarto puesto, Aira Soraluce
(50 vallas), Eva Rey (salto de
altura), Lorena Ponte (800 li-
sos), Paula Rodriguez (3.000),
Elena Gonzilez (800 lisos) y

Ana Vivas (salto de altura).

Llegaron a las semifinales
fueron Zaida Saavedra, Ana
Vivas, Ana Gonzilez y Nuria
Tasende.

El Narén

Por lo que se refiere a los re-
sultados por parte del Atletis-
mo Nar6n, consiguieron el
subcampeonato gallego, José
Angel Cendén, en salto de lon-
gitud con 6.79 asi como en la
prueba de triple salto con una
marca de 14.06; Maria Rome-
ro Garcia, en salto de altura
con 1,64 y Paula Durdn For-
moso, en triple salto con una
marca de 10.96.

También consiguieron dos
medallas de bronce, una de
ellas para Vanesa Lamas Fe-
rreira y la otra para Montserrat
Ferndndez en salto de pértiga
con 1.90.

Otros resultados destacados
estuvieron a cargo de Paula
Durén, Maria Romero, Ana
Cotelo, Marfa Luz Cachafeiro,
Genma Duran, Roberto Tuimil
y Yago Lépez.

Maria Romero

También brillé con luz pro-
pia la actuacién de la atleta ca-
dete de primer aiio Marfa Ro-
mero Garcia en la prueba de
salto de altura, en la que consi-
guié una marca de 1.64 que es
minima para participar en el
campeonato de Espafia de ca-
detes de pista cubierta. Ade-
mds, estuvo a punto de procla-
marse campeona gallega abso-

Rocio Rodriguez que en la prueba de 1.500 metros
lisos consiguid el campeonato gallego con un tiempo
de 4.37.0, lo que significa minima para participar en
el Campeonato de Espaiia absoluto y junior en esta
prueba y en pista cubierta. Todo un éxito para el
atletismo de la comarca ferrolana.

luta al saltar lo mismo que la
primera clasificada aunque los
nulos no le permitieron acce-
der al primer puesto.

También se puede calificar
de excelente la actuacién del
atleta José Angel Cendédn To-
jeiro, en edad juvenil, y que
también consiguié la minima

ASPA
Rocio es una atleta que ha progresado mucho en los dltimos afios

para el campeonato de Espaiia
de juveniles de pista cubierta,
ademds, en triple salto, se que-
dé a solamente dos centime-
tros del primer clasificado.

Los buenos resultados conse-

guidos son fruto del buen tra- |

bajo realizado durante los ulti-
mos afios.

Los atletas de la comarca ferrolana tam-
bién tuvieron una destacada actuacion en
los cameponatos gallegos de marcha en
ruta que se celebraron en Ribadavia.

Por parte del Ria de Ferrol, Laura Fe-
rreiro logré el campeonato gallego en la
prueba de cinco kilémetros marcha, cate-
gorfa junior, con un tiempo de 24.12 lo
que supuso establecer un nuevo récord ga-
llego junior; el anterior era de Carmen
Paz, del Ava, y estaba en 24.41.

La atleta del Concepcién Arenal Eva Fe-
mreiro logré el campeonato gallego en la
prueba de los tres kilometros marcha, ca-
tegorfa alevin, con un tiempo de 16.45 lo
que supone establecer un nuevo récord ga-
llego alevin; el anterior ya estaba en su
poder con una marca de 17.57.

También destaca el subcampeonato ga-
llego logrado por Cristina Lopez, del Ria
de Ferrol, en la prueba de cinco kilome-
tros marcha en la categoria junior, con un

tiempo de 27.00.

Los atletas de Nar6n también tuvieron
una brillante actuacién en estos campeo-
natos ya que obtuvieron nueve medallas,
cuatro de ellas de oro, tres de plata y dos
mads de bronce.

Los campeonatos gallegos estuvieron a
cargo de Beatriz Mosquera Puentes, en la
prueba de cinco kilémetros marcha de ca-
tegoria juvenil con un tiempo de 30.05;
Izaskun Hernaez Lépez logré la primera
posicién en la prueba de los diez kilome-
tros en categoria absoluta con un tiempo
final de 56.33.

Otra de las medallas de oro fue la conse-
guida por Beatriz Lamas Ferreira, en la
prueba de los cinco kilémetros marcha en
infantiles, con un tiempo de 32.25.

Por iiltimo, la otra medalla fue para José
Martinez Loureiro en los 10 kilémetros
marcha en junior, con un tiempo de 49.11.

También consiguieron tres campeonatos

Pruebas de marcha en ruta

gallegos que estuvieron a cargo de Rebeca
Castifieira Lema, en la prueba de tres kil6-
metros marcha alevin, con un tiempo de
19.02; Oscar Ferndndez Mosquera, en la
prueba de cinco kilémetros marcha en in-
fantiles con un tiempo de 29.36 y Mario
Fraguela Otero, en los diez kildmetros
marcha de juveniles, con un tiempo final
de 54.00.

Otros dos atletas consiguieron la medalla
de bronce, Margarita Leirachd Pita, en los
5 kilémetros junior con un tiempo de
28.25 y Noemi Candales Quintana en los
cinco kilémetros marcha infantiles, con un
tiempo de 35.18.

Por lo que se refiere a otros resultados,
David Naveiras Rodriguez consiguié la
cuarta posicion en los tres kilémetros mar-
cha de alevines con un tiempo de 19.26.
Ademds, Rubén Lamas Ferreira fue sépti-
ma en la prueba de los tres kilometros
marcha con un tiempo de 20.22.
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